Postawy rodzicielskie i ich
wWptyw na dzieci




»Dom | rodzina to miejsce, w kitdrym dziecko
doswiadcza swych pierwszych kontakiow
z otoczeniem, stanowiqg dla nich wzorzec do
nasladowania.

» Postawy rodzicow wptywajg na ksztattowanie
sie  osobowosci dziecka, na jego zycie
uczuciowe i rozw9j intelektualny.



Dziecko w procesie wychowania potrzebuje:

» 7yczliwosci,
= ciepiaq,
= milosci,

» kontaktu z rodzicami,

®» szacunkuv,

= wiary we witasne sity,

= pewnosci siebie,

® poczucia, ze jest sie potrzebnym,
= otwarcia na innych,

» samodzielnosci.




Typy biegunowych postaw rodzicow:

= poblazliwosé » SUrowosc
= {olerancja = brak toleranciji
= cieplo = chtdd

» yzaleznienie ®» separowanie sie



Zastandw sie drogi rodzicu czy:

utrzymujesz dystans
uczuciowy wobec swojego
dziecka

stawiasz wysokie wymagania

nadmiernie je chronisz

jestes za bardzo ulegty

» akceptujesz dziecko takim
jakie ono jest

» yczestniczysz w jego zyciu

» dajesz dziecku swobode
wtasciwg dla jego wieku

®» angazujesz dziecko w zycie
rodzinne



Ksztattowanie sie zdolnosci do nawigzywanio
frwatych wiezi emocjonalnych sprzyja postawa
akceptacji, dzieki ktore] dziecko jest przyjacielskie,
wspotczujgce, pogodne, odwazne, a tym samym
przygotowane do funkcjonowania w spoteczenstwie.



» Dziecko wychowywane w atmosferze akceptacji czuje sie bezpieczne i
zadowolone ze swojego istnienia.

» Dziecko wychowywane w partnerskiej i wspotdziatajgcej ze sobg rodzinie
czuje sie potrzebne i wartosciowe.

= Pokonuje przeszkody i wzmacnia poczucie wtasnej wartosci oraz podnosi
pozytywnqg samoocene.

» Potrafi wyrazaé swoje uczucia.

» Jest pogodne, mite, odwazne.
= Nawiqzuje trwate wiezi emocjonalne.

» Jest przyjacielskie, empatyczne i zrwnowazone emocjonalnie.

Dziecko nauczone samodzielnosci i odpowiedzialnosci za swoje
czyny, z latwosciqg wspodtdziata z rowiesnikami, potrafi przystosowac
sie do réznych sytuaciji spotecznych, jest bystre i pomystowe.




Postawy obojga rodzicow wobec dziecka
nie zawsze bywajg tego samego typu. Dobrze
byloby jednak gdyby zamierzenia rodzicow
nie byly rozbiezne i przeciwstawne, a oparte
wzajemnej akceptacji i szacunku rodzicow
do siebie i dziecka. Wowczas jest szansa na to,
ze nawet odmiennos¢ typow postaw matki i ojca
nie bedg miatly szkodliwego wplywu na dziecko,
a bedg zrédltem wiekszego bogactwa doznan
emocjonalnych.
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Dziekuje za uwage




